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8. NUOVA CLASSIFICAZIONE DELLE PROFESSIONI ISTAT 2021
PER ATTIVITA GRAVOSE

L'INPS, con messaggio n. 1808 del 29 maggio 2026, ha fornito indicazioni operative in merito
all'applicazione della nuova classificazione delle professioni ISTAT 2021 (CP2021) ai fini
dell'individuazione delle attivita lavorative gravose che consentono I'accesso a specifici
benefici pensionistici.

Sul piano pensionistico, le c.d. afttivita lavorative gravose sono quelle il cui svolgimento
consente I'accesso all’ APE sociale, alla pensione anficipata per i lavoratori precoci, alla
pensione di vecchiaia e alla pensione anticipata con disapplicazione dell’adeguamento
dei requisiti pensionistici agli incrementi della speranza di vita. Un tema molto sentito dai
lavoratori degli specifici ambiti lavorativi.

Con la Legge n. 232/2016, in specifico negli allegati C ed E, sono state elencate le attivita
lavorative che consentono I'accesso all’ APE sociale e al pensionamento anticipato per i
lavoratori precoci. La Legge n. 205/2017 ha successivamente infrodotto la possibilita, per i
lavoratori, di accedere anficipatamente alla pensione di vecchiagia e alla pensione
anticipata, senza I'applicazione dell’adeguamento deirequisiti pensionistici agliincrementi
della speranza di vita per il biennio 2019-2020. Detta normativa, inoltre, ha aggiunto alcune
nuove professioni, ai gia citati allegati C ed E alla Legge n. 232/2016, oltre a prevedere
I'adozione di un decreto interministeriale per la specificazione delle professioni gravose;
queste sono state, quindi, elencate nell’allegato A, D.l. 5 febbraio 2018. In relazione alla
sola APE sociale, siricorda che la Legge n. 234/2021 ha sostituito, a decorrere dal 1° gennaio
2022, I'allegato A dell’appena citato D.I.

In ultimo, sul piano normativo, la Legge n. 199/2025 ha previsto iI non adeguamento
all'incremento della speranza di vita del requisito anagrafico per la pensione di vecchiaia
e del requisito confributivo per la pensione anticipata, previsto per il biennio 2027-2028, per
i lavoratori che svolgono attivitd lavorative gravose di cui alle professioni indicate
nell’allegato B alla Legge n. 205/2017.

Per sintetizzare, sono state indicate:

- le professioni gravose il cui svolgimento consente I'accesso alla pensione anticipata peri
lavoratori precoci, alla pensione di vecchiagia e anticipata con disapplicazione
dell'adeguamento dei requisiti pensionistici agli incrementi della speranza di vita;

- le professioni gravose il cui svolgimento consente I'accesso all’ APE sociale.

Tali elencazioni, tuttavia, sono state approntate seguendo un determinato codice
professionale ISTAT, in base alla classificazione delle professioni ISTAT 2011. Nel tempo sono,
pero, subentrate modifiche a detta classificazione. A partire dal 2023, infatti, I'ISTAT ha
adofttato la classificazione delle professioni 2021 (Cod Prof 2021), prevedendo una tabella
di raccordo tra la classificazione delle professioni 2011 e la classificazione delle professioni
2021. Tali codici, a partire dal mese di aprile 2025, sono stati recepiti nelle comunicazioni
obbligatorie UNILAV.
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Stanti tali modifiche I'INPS ha rilasciato il recente messaggio n. 1808/2026, al fine di chiarire
alcune situazioni operative.

Tra queste vi sono:

- la categoria professionale “Addetti all'assistenza personale” - Classificazione ISTAT 5.4.4.3
(Cod. Prof. 2011), che afttualizzata corrisponde alla categoria professionale “Addetti
all'assistenza personale” — classificazione ISTAT 5.5.2.3.0 (Cod Prof 2021);

-la categoria professionale “Professioni qualificate nei servizi personali ed assimilati” -
Classificazione ISTAT 5.4.4. (Cod Prof 2011), che aftualizzata corrisponde alla categoria
professionale “Professioni qualificate nei servizi personali ed assimilati” - classificazione ISTAT
5.5.2 (Cod Prof 2021);

- la categoria professionale “*Operatori della cura estetica” — Classificazione ISTAT 5.4.3 (Cod
Prof 2011), che attualizzata corrisponde alla categoria professionale “Operatori della cura
estetica” Classificazione ISTAT 5.5.1 (Cod Prof 2021).

Sinoti che la prima delle 3 categorie sopra esposte sirelaziona con I'accesso alla pensione
anticipata per i lavoratori precoci, ovvero alla pensione di vecchiaia e alla pensione
anticipata con disapplicazione dell’adeguamento agli incrementi della speranza di vita,
mentre le altre 2 sono interessate all’accesso all’ APE sociale.
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